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CompressionAid  
Smart og praktisk hjælpemiddel til at aflaste plejepersonale ved på- og aftagning af støtte- 
kompressionsstrømper, sårpleje, mm.  

 

Varenr: 360030 

HMI nr.: 136861 

 

Brugermanual  
CompressionAid er en innovativ benholder til brug ved påtagning af støtte- og 
kompressionsstrømper.  

CompressionAid er velegnet til brug sammen med Doff N’ Donner muffen samt andre 
hjælpemidler. Den er særligt velegnet til liggende borgere. 

CompressionAid aflaster betydeligt hjælperens ryg, skuldre, arme og hænder. 
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1. Placer en hånd om knæhasen 
og en hånd omkring borgerens 
fod. 

 

2. Bøj benet i ca. 90 gr. med en 
let glidende bevægelse af foden. 
 

 

3. Før CompressionAid ind under 
benet. 
 

 

4. Den højeste rulle skal 
placeres under knæet og den 
laveste rulle ved anklen.                  

 

5. Strømpen påført Doff N’ 
Donner muffen placeres ved 
borgerens fod. 

.  
 

 

6. Muffen med støttestrømpen 
på rulles stille og roligt op ad 
benet.                                                    
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Tilbehør: CompressionsAid opbevaringsholder, varenr. 360031 

Du kan tilkøbe en holder til CompressionsAid, så du kan hænge den op på væggen. Oven på 
holderen er der en plade med en ring i, som passer til Doff N’ Donner keglen.  

                        

7. Strømpen føres let hen over 
rullerne. Kan gøres uden at 
borgeren skal løfte benet.  

 

8. Doff N’ Donner muffe rulles 
nu af borgerens ben – igen uden 
at løfte benet.  

 

9. Benet bøjes igen op til ca. 90 
gr. 
 

 

10. CompressionAid benholder 
kan nu trækkes forsigtigt ud.  
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