Let’s Get Up
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Let’s Get Up - Oprejsningsstotte

Denne brugervejledning indeholder vigtige oplysninger om oprejsningsstetten Let’s Get Up.
Lees vejledningen grundigt fer brug, og opbevar den til fremtidig brug.

Tiltaenkt anvendelse: Let’s Get Up er tilteenkt til at hjeelpe
brugere med at komme op af og ned i sengen og kan
anvendes bade i hjemmet og i plejemiljoer. Produktet ma
kun anvendes pa senge med en stabil sengeramme, hvor
madrassen ikke kollapser ved kanten under belastning.

Produktet ma ikke anvendes pa anden made end den
tilsigtede. Trust Care patager sig intet ansvar, hvis
produktet anvendes, sendres eller monteres p& anden
made end angivet i denne brugervejledning. Kontrollér
regelmaessigt produktets stabilitet og styrke, og at skruerne
er spaendt korrekt!

Malgruppe: Produktet er beregnet til voksne brugere, som
har tilstraekkelig fysisk styrke, balance og kognitiv evne til at
forsta sikker anvendelse.

Kontraindikationer: Produktet m& ikke anvendes pa senge
med en blad eller ustabil madraskant, hvor madrassen synker
betydeligt sammen under belastning, eller pa senge uden fast
ramme.

Produktet er ikke egnet til personer, som:

. mangler tilstraekkelig muskelstyrke i armene eller har
vaesentlige balanceproblemer

. har kognitive funktionsnedsaettelser, som pavirker sikker
anvendelse

. ikke kan felge instruktioner

Rapportering af haendelser: Haendelser eller mistanke om
funktionsfejl skal straks rapporteres til fabrikanten Trust Care AB.
Alvorlige heendelser skal desuden rapporteres til den kompetente
myndighed i det medlemsland, hvor brugeren befinder sig.

Montering: Oprejsningsstatten er udstyret med et justerbart
sengebeslag og mé kun installeres p& kompatible senge med
stabil ramme.

1. Pak alle dele ud. Unbrakongglen til montering og justering
opbevares i sengebeslaget.

2. Fastger stolpen til bundpladen med de to skruer nedefra.
Stram godt til med unbrakongglen.

3. Lasn skruen gverst pa stolpen en smule ved at dreje den
mod venstre. Indseet handtaget. Fastger derefter handtaget
ved at dreje skruen mod hgjre.

4. Montér sengebeslaget pa stolpen.

5a. Placér stetten teet op ad sengen. Produktet skal monteres
centralt langs sengens langside. Afstanden mellem sengens
hovedende og Let’s Get Up skal vaere mindst 43 cm for at
minimere risikoen for fastklemning.

5b. Fastger sengebeslaget under sengen. Serg for, at
beslagene (A) ligger taet mod sengerammen (B). Stram skruen
(C), og kontrollér, at den sidder forsvarligt fast.

6. Justér handtagets hejde ved at lesne skruen en smule.
Indstil handtaget til den enskede hgjde ved hjeelp af
markeringerne pa handtagsreret. Stram skruen igen, og
sorg for, at metalpladen pa bagsiden falder pa plads og
laser fast i hullerne.

Kontrollér, at sengebeslaget er korrekt monteret for brug,
og at laseskruerne til bade beslag og handtag er spaendt
korrekt.

Kontrollér, at oprejsningsstetten stér teet mod seng og
madras. Hvis der opstar et mellemrum, er der risiko for
klemskader.

Vedligeholdelse: Regelmaessige sikkerhedskontroller sikrer
sikker funktion og problemfri anvendelse.

Kontrollér, at ingen dele er beskadigede. Reparationer méa
kun udferes af kvalificeret personale. Der ma kun anvendes
originale reservedele og tilbeheor fra Trust Care.

Fjern ikke komponenter fra produktet, og anvend ikke
tilbeher, som ikke er godkendt af fabrikanten, da
produktets sikre funktion ellers ikke kan garanteres.

Produktet ma ikke anvendes i seerligt varme eller fugtige
omgivelser. Det skal opbevares tort ved stuetemperatur.
Af hygiejniske arsager anbefales regelmaessig rengering.
Rengering kan udferes med varmt vand og om ngdvendigt
saebevand med pH-veerdi pa 5-9 eller almindeligt
tilgeengelige rengeringsmidler. Om nedvendigt kan der
anvendes overfladedesinfektion, f.eks. isopropanol 70 %.

Gendannelsesinstruktioner: Ved gendannelse skal
produktet kontrolleres, og slidte eller beskadigede dele skal
udskiftes. Zldre skruer med fremspringende skruehoveder
skal erstattes med nye. Produktet kan desinficeres i egnet
udstyr ved en maksimal temperatur pa 85 °C i hgjst 3
minutter.

Genbrug: Produktet skal adskilles og sorteres efter
materiale. Aluminiums- og staldele afleveres som
metalskrot. Plastdele sorteres som plast eller breendbart
affald i henhold til lokale regler. Afleveres pa
genbrugsstation.

Garanti: Vi tilbyder 2 &rs garanti. Garantien omfatter ikke
slid pa dele som antiglidegummiet p& rammebeslaget,
under bundpladen samt gummibelaegningen pa handtaget.
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Sikkerhedsanvisninger
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Korrekt montering

Kontrollér efter montering, at oprejsningsstetten star taet op ad seng og madras uden mellemrum, og at
sengebeslagene sidder teet mod sengerammen, samt at skruerne er spaendt forsvarligt. Se figur 5a og 5b i
manualen.

Risiko for klemning

Hvis produktet ikke monteres i overensstemmelse med denne vejledning, kan der opsta risiko for klemning, hvis der
dannes et mellemrum mellem sengen og oprejsningsstotten. Heender og fingre ma kun placeres pa det
skumbeklaedte handtag. Produktet indeholder &bninger, hvor fingre kan komme i klemme, hvis de placeres forkert.

Kontrollér eventuelle mellemrum

Hvis der opstar et mellemrum mellem sengen og oprejsningsstetten, ages risikoen for klemskader i takt med
mellemrummets storrelse. Afstanden mellem madrassen og oprejsningsstetten skal veere mindre end 4 cm under
belastning, nér brugeren sidder pa sengekanten. Kontrollen skal udferes ved installation og derefter regelmaessigt.

Korrekt anvendelse
Produktet er ikke beregnet til at baere brugerens fulde kropsvaegt, men mé kun anvendes som stette ved oprejsning.
Produktet er testet til en maksimal brugervaegt pa 150 kg.

Risikovurdering af brugeren

For oprejsningsstotten installeres, skal der foretages en vurdering af brugerens fysiske og kognitive forudsaetninger.
Risikovurderingen skal udferes af sundhedspersonale eller en anden person med tilstraekkelig viden om brugerens
behov og sikker anvendelse af produktet. Begraensninger i kognition, balance eller muskeltonus kan pavirke
anvendelsen og udgere en sikkerhedsrisiko. Produktet ma kun anvendes af personer, der kan forsta og felge
instruktionerne.

For at sikre fortsat sikker anvendelse ber risikovurderingen gentages regelmaessigt over tid.

Stabil siddestilling ved oprejsning
Sorg for, at brugeren kan sidde stabilt pa sengekanten og have begge fedder solidt placeret pa gulvet for oprejsning.
Dette er nedvendigt for, at oprejsningsstetten kan anvendes sikkert.

Sengekompatibilitet

Produktet skal anvendes pa senge med en stabil ramme. Produktet mé ikke anvendes pa senge med meder, da
disse kan glide eller veelte under belastning. | sddanne tilfeelde skal mederne udskiftes med fire stabile sengeben for
montering. Ved montering pa en enkeltseng (bredde <120 cm) skal sengen altid placeres med den ene langside op
ad en veeg.

Senge, hvor madrassen ikke har tilstreekkelig kantstabilitet og synker sammen ved belastning nser sengekanten, er
ikke egnede til sikker anvendelse, da risikoen for klemning kan @ges.

Anvendelse pa justerbare senge

Let’s Get Up ma ikke monteres pa hejdejusterbare eller regulerbare senge og ma ikke anvendes sammen med elektrisk
regulerbart rygleen. En undtagelse geelder kun, hvis sengen er I&st i sin position og ikke kan eendres.| sa fald skal det
kontrolleres, at sengens indstillinger ikke utilsigtet kan aendres af brugeren, da der kan opsta risiko for klemning.

Anvendelse med sengeforhgjere
Ved brug pa senge med sengeforhgjere skal disse veere korrekt monteret og sikkert fastgjort omkring sengens ben.
Sorg for, at sengen stér stabilt og ikke risikerer at beveege sig, inden oprejsningsstetten tages i brug.
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Tekniske data:

Testet i henhold til ISO 60601-2-52:2009
For en maksimal brugervaegt pa 150kg.

Handtagshejde 81-97 cm.

Sengebeslagets hgjde 9 —45 cm. @] 81-97cm
Bundpladens leengde 59 cm. L e[ ]

Bundpladens bredde 35 cm. T

Veegt 11.5kg. 9-45¢cm
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MATERIAL

Handle - Foam rubber

Handle tube - Aluminium

Height adjustment cover - Plastic
Bed bracket - Steel

Floor plate - Steel
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Atervinning / Recycling

Denna produkt skall atervinnas i enlighet med nationella riktlinjer.
This product must be recycled in accordance with national guidelines.
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